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Currículum Vitae 
 

                                                   
 

 

      MARIO ALBERTO RIOS BENAVIDES 

 

 
 
 
 
 

 

CAMINO A LA PAZ S/N (UNIDAD DEPORTIVA) 

JUÁREZ, NUEVO LEÓN. 

 

                                      E-mail: mariorios@juarez-nl.gob.mx  
  

 

Datos personales: 

Edad: 50 AÑOS 

Fecha de nacimiento: 28 de Agosto de 1962 

Nacionalidad: Mexicana 

Estado Civil: Casado 

Curp: RIBM620828HTSSNR03 

Cartilla Militar: 1285315 

Pasaporte: 08190059619 

Visa: 8616287 

 

 

 

 

 

Objetivo profesional: 

mailto:mariorios@juarez-nl.gob.mx


A ser el deporte un pilar fuerte en el desarrollo armónico de 

todo individuo mi intención es crear un programa que 

coadyuve a formar una sociedad más participativa en las 

actividades físicas, deportivas y de esparcimiento. 

La creación de una cultura de actividad física donde mi 

intención es incluir a los habitantes, desde edades tempranas 

hasta el adulto mayor, dentro de un marco incluyente.  

También tratare de incrementar el nivel de participación en el 

área de deporte y recreación 

 

Teniendo como meta el logro de una cultura física que 

beneficie el desarrollo integral de la sociedad. Desarrollare y 

fomentare programas que motiven la participación ciudadana. 

Servir eficiente con honestidad y transparencia, organizar 

actividades deportivas recreativas para todos los habitantes 

 

 

 

Educación Profesional: 

Escuela Primaria José Joaquín Fernández de Lizardi 1976 

Escuela Secundaria numero 17 José Joaquín Fernández de 

Lizardi 

Preparatoria numero 2 1981 

Carrera trunca de Contador Publico y Administración de 

Empresas 

 

 

Diplomados y Cursos Especiales: 

Titulo:                     Diplomado Formación Profesional 

Organizado:           Instituto Estatal de la Juventud y el     

                  Deporte Y subdirección de desarrollo del deporte 

Fecha:                    20 de Septiembre del 1996 

 

 

Titulo:                     Curso de entrenamiento deportivo para                               

                               Deportes con pelota 



Organizado:        Instituto Estatal de la Juventud y el Deporte y      

Fecha:                    21 de Marzo del 2001 

 

Titulo:                     Diplomado  Sicología Deportiva   

Organizado:           Instituto Estatal de la Juventud y el  

                              Deporte y Departamento de Educación         

                              Física y Deporte Escolar de la Secretaria  

                              De Educación Pública   

Fecha:                    2003 

  

Titulo:                    Curso de Activación Colectiva a la tercera         

                              Edades y Adultos Mayores 

Organizado:          Dirección de Deportes de Monterrey  N.L.  

Fecha:                    28 de Marzo del 2002  

 

Titulo:                    Curso de Activación Física en Guadalupe  

Organizado:          Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte   

                             En Conjunto con CONADE  

Fecha:                   14 de Julio 2005  

 

Titulo:                   Primer Curso de Capacitación  para     

                             Entrenadores  de Fútbol Soccer  

Organizado:         Academias de Tigres en Zuazua N.L. 17 de  

Fecha:                  Noviembre 2005 

 

Titulo:                   Segundo Curso Técnico Metodológico para   

                            Entrenadores de Futbol Soccer  

Organizado:         Academias de Tigres  

Fecha:                  27 de Abril del 2006  

 

Titulo:                   Tercer curso Técnico Metodológico para   

                            Entrenadores de Futbol Soccer 

Organizado:        Academias de Tigres Estadio Universitario  

Fecha:                  17 de Noviembre del 2006 

 

Titulo:                  Diplomado Deportivo 



Organizado:        Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte  

                           Sede Hotel Ancira  

Fecha:                 en el año del 2008 

 

Titulo:                 Sistema Nacional de Capacitación para    

                          Entrenadores Deportivos Nivel 1 

Organizado:       Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte  

Fecha:                en el año del 2010  

 

  Titulo:               Sistema Nacional de Capacitación para  

                         Entrenadores Deportivos Nivel 2 

Organizado:      Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte  

Fecha:                en el año del 2010 

 

Titulo:                    Congreso Estatal Para el Deporte Municipal 

Organizado:           Instituto Estatal de Cultura física y Deporte 

Fecha:                    Noviembre 2012 

 

 

 

Experiencia Laboral: 

*Entrenador del Club Deportivo Potros de Riveras del Rio F.C 

2000 – 2003 

 

*Entrenador de la Selección de Guadalupe categoría 90-92 en 

la Copa Linares  2003 celebrada en Linares N.L. 

 

*Coordinador Y entrenador  de Academias de Tigres CEDEREG 

G.P.E N.L. en las categorías  90-92, 93-94, 95-96 y 97-98 en 

el año del  

2004- 2006. Participando en  tres torneos Internacionales de 

Academias Tigres en todas sus categorías 

 

*Entrenador y jugador  de la selección de Nuevo León de 

Veteranos mayores de 35 años  y de 40 años  participando en 

el campeonato Nacional  en Tecolutla Veracruz y en CD. 



Juárez Chihuahua   

 

*Empresa Propia LUBRIMAR compra y venta de aceite 

lubricante de año de 1988 al 2004 

 

*Coordinador de Academias Tigres  2004 – 2006 

 

*Auxiliar de Deportes en CD. Benito Juárez Nuevo León en año 

2006 – 2009  

 

*Auditor  del Club de Fut Bol Monterrey en el Estadio 

Tecnológico 

2005 – 2012  

 

*Director de Deportes de CD. Benito Juárez Nuevo León en el 

año 

2009 – 2012 

 

*Director de Deportes de CD. Benito Juárez Nuevo León 

Administración 2012 – 2015 (actualmente)    

 

 

 


